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謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
町

行
政
の
推
進
に
深
い
ご
理

解
と
ご
支
援
、
ご
協
力
を

賜
り
厚
く
お
礼
申
し
あ
げ

ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

と
の
闘
い
も
三
年
に
及
ん

で
お
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

に
つ
き
ま
し
て
は
、
診
療

所
の
先
生
、
医
療
関
係
者

の
皆
様
に
ご
尽
力
を
賜
り

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
増
毛
町
内
で

も
感
染
者
が
続
出
し
、
感

染
拡
大
が
起
こ
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で

も
、
国
は
、
行
動
制
限
を

と
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、

感
染
防
止
対
策
を
講
じ
な

が
ら
、
事
業
や
経
済
を
前

に
進
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
に
加
え
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
ロ
シ
ア

の
軍
事
侵
攻
に
よ
り
、
燃

油
、
電
気
代
が
高
騰
、
円

安
が
す
す
み
、
原
料
や
食

料
品
が
値
上
が
り
し
、
町

内
の
製
造
業
や
私
た
ち
の

生
活
に
も
大
き
な
影
響
が

出
て
お
り
、
増
毛
町
の
産

業
と
行
政
を
取
り
巻
く
環

境
は
非
常
に
厳
し
い
状
況

に
お
か
れ
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
の
町
内
の
一
次
産

業
の
状
況
で
は
、
ま
ず
、

農
業
は
、
果
樹
が
台
風
の

影
響
で
リ
ン
ゴ
、
梨
が
落

下
の
被
害
が
あ
り
ま
し
た

が
、
品
質
、
味
と
も
良
い

出
来
で
し
た
。
米
は
、
天

候
に
恵
ま
れ
、
良
食
味
米

が
収
穫
さ
れ
、
豊
作
と
な

り
ま
し
た
。
今
後
と
も
味

の
良
い
、
安
全
安
心
の
農

産
物
の
生
産
に
ご
尽
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
漁
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、

安
定
し
た
ホ
タ
テ
養
殖
業

に
支
え
ら
れ
、
タ
コ
、
鮭

漁
が
豊
漁
と
な
り
、
漁
協

の
計
画
漁
獲
高
を
上
ま

わ
っ
た
こ
と
は
、
う
れ
し

く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今

後
と
も
、
漁
場
づ
く
り
等

を
推
進
し
、
持
続
可
能
な

水
産
業
の
振
興
を
図
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
一
次
産
業
が
好
調
に
推

移
し
た
令
和
四
年
に
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の

中
で
、
イ
ベ
ン
ト
は
、
三

年
連
続
で
開
催
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。

　
改
め
て
、
イ
ベ
ン
ト
の

重
要
性
を
認
識
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
各
地
で
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
の
で
、
今
年
は
、

増
毛
町
の
三
大
イ
ベ
ン
ト

を
是
非
実
施
し
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
町
内

の
商
業
、
飲
食
業
が
疲
弊

し
て
お
り
ま
す
。
増
毛
町

内
で
の
消
費
行
動
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
就
任
後
、
一
貫
し
て
町

民
の
皆
様
の
健
康
づ
く
り

を
重
点
的
に
進
め
て
参
り

ま
し
た
。
健
康
は
、
誰
も

の
願
い
で
あ
り
、
国
民
健

康
保
険
、
介
護
保
険
制
度

に
も
良
い
影
響
を
与
え
ま

す
。
町
民
お
一
人
お
一
人

の
健
康
づ
く
り
へ
の
取
り

組
み
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　
明
和
園
の
建
て
替
え
事

業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
本

体
が
完
成
し
、
ご
不
便
を

お
か
け
し
て
お
り
ま
し
た

利
用
者
の
皆
様
が
快
適
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
も

の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

の
方
々
が
増
え
て
お
り
ま

す
の
で
、
地
域
で
の
見
守

り
活
動
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　
人
口
減
少
、
コ
ロ
ナ
禍
、

円
安
等
に
よ
り
、
増
毛
町

を
取
り
巻
く
状
況
は
、
厳

し
く
、
町
政
運
営
に
大
き

な
課
題
が
数
多
く
あ
り
ま

す
。

　
地
道
に
課
題
解
決
を
図

り
、
町
民
福
祉
の
向
上
、

地
場
産
業
の
振
興
、
交
流

人
口
の
拡
大
な
ど
「
誰
も

が
住
み
た
い
住
み
続
け
た

い
ふ
る
さ
と
増
毛
」
を
目

指
し
、
町
職
員
と
と
も
に

全
身
全
霊
で
町
政
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
町
民

各
位
の
ご
支
援
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
と
な
り
ま
す
が
、

増
毛
町
の
限
り
な
い
発
展

と
町
民
の
皆
様
の
ご
健
勝

ご
多
幸
を
ご
祈
念
し
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

年頭所感
増毛町長

堀　　雅  志
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

日
頃
よ
り
議
会
に
対
す
る

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は
昨
年
も
終
息
を

迎
え
る
こ
と
な
く
、
日
頃

か
ら
感
染
症
対
策
な
ど
の

徹
底
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

医
療
関
係
者
の
ご
尽
力
に

よ
り
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
ど

が
進
み
、
予
断
は
許
さ
な

い
も
の
の
、
社
会
全
体
が

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
実
現
に

舵
を
切
り
、
少
し
ず
つ
で

は
あ
り
ま
す
が
、
小
規
模

イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
引
き
続
き
感

染
対
策
を
十
分
施
し
た
上

で
、
町
内
全
体
に
活
気
が

溢
れ
る
事
業
・
イ
ベ
ン
ト

等
が
行
わ
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

　
国
内
景
気
は
ロ
シ
ア
の

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
に
よ
り
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
や
食
料

品
な
ど
多
岐
に
渡
る
供
給

体
制
に
変
化
が
起
こ
り
、

原
油
価
格
の
高
騰
を
始
め

物
価
に
影
響
を
及
ぼ
し
、

私
た
ち
の
生
活
に
お
け
る

必
需
品
の
値
上
げ
も
相
次

ぎ
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に

も
北
朝
鮮
か
ら
の
ミ
サ
イ

ル
発
射
に
よ
る
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
が
鳴
り
響
く
騒
動
な
ど
、

世
界
平
和
を
脅
か
す
出
来

事
も
あ
り
、
危
惧
さ
れ
る

と
こ
ろ
で
す
。
世
界
中
が

平
和
で
あ
る
こ
と
を
祈
念

し
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
町
内
に
目
を
移
す
と
昨

年
は
基
幹
産
業
で
あ
る
漁

業
、
農
業
共
に
好
況
で
従

事
さ
れ
る
皆
さ
ま
の
弛
ま

ぬ
努
力
が
身
を
結
ん
だ
年

と
な
り
、
大
変
嬉
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

十
一
月
に
は
明
和
園
の
改

築
工
事
が
終
了
し
、
外
構

工
事
は
残
す
も
の
の
快
適

な
施
設
に
生
ま
れ
変
わ
り

十
二
月
に
は
入
所
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ま
の
引
越
も
終

わ
っ
た
よ
う
で
す
。
高
齢

化
が
進
む
昨
今
、
こ
れ
ま

で
の
町
の
繁
栄
を
支
え
て

き
た
皆
さ
ま
に
安
心
し
て

老
後
の
生
活
を
お
送
り
い

た
だ
く
た
め
の
施
設
の
完

成
は
大
変
喜
ば
し
い
こ
と

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
本
年
は
統
一
地

方
選
挙
の
年
で
あ
り
ま
す
。

二
月
に
は
町
長
選
挙
が
一

足
先
に
行
わ
れ
ま
す
が
、

私
た
ち
町
議
会
議
員
も
四

年
前
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら

負
託
を
い
た
だ
き
、
議
員

活
動
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
の
間
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
発
生
と
い
う
未
曾
有
の

事
態
が
起
こ
り
、
議
員
も

色
々
な
制
約
を
受
け
る
中

で
の
活
動
と
な
り
も
ど
か

し
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
多

く
、
町
と
協
力
し
な
が
ら

そ
の
対
応
に
あ
た
る
こ
と

に
時
間
を
多
く
割
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
次
の
四

年
間
は
疲
弊
し
た
地
域
経

済
の
活
性
化
、「
観
光
の

町
ま
し
け
」と
し
て
、ウ
ィ

ズ
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
た
観

光
ビ
ジ
ョ
ン
、
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
研
究
な
ど
、

町
と
共
に
こ
れ
か
ら
更
に

一
歩
進
ん
だ
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
私
た
ち
の
任
期
も

四
月
末
ま
で
残
さ
れ
て
お

り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

町
民
皆
さ
ま
の
視
点
に
立

ち
、
町
民
の
皆
さ
ま
と
町

と
三
位
一
体
で
、
ま
ち
の

発
展
の
た
め
尽
力
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
上
で
、
四
月

に
は
皆
さ
ま
に
ご
審
判
を

仰
ぐ
こ
と
と
な
り
ま
す
。

今
後
と
も
議
会
並
び
に
議

員
に
対
し
ま
し
て
ご
指
導

ご
鞭
撻
の
ほ
ど
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
本
年
も
町
民
皆
さ
ま
に

と
り
ま
し
て
、
良
い
一
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

年頭のご挨拶
増毛町議会議長

飛 内 眞 吾
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　昨年７月から改築工事を行っておりましたが、１１月１８日
に完成いたしましたので、新施設の紹介をさせていただき
ます。
　建設場所は増毛町見晴町４３８番地１（今までと同じです。
　構造は鉄筋コンクリート造２階建（一部３階)、エレベー
ター付です。
　建築面積は２,５６４.６７㎡、床面積は１階が２,３８８.６３㎡、
２階が２,３４２.８２㎡、３階が１０１.４３㎡で延べ４,８３２.８８㎡
となっております。

　１階は主に特別養護老人ホーム（定員４０名）
で、居室は４人部屋が８室、２人部屋が２室、
１人部屋が４室、２階は主に養護老人ホーム
（定員３０名）で、居室は個室が２６室、２人
部屋が２室となっており、天井が高くゆとり
のある大きさとなっています。また、収納や
テレビ台、洗面台を設置した他、冷暖房完備
となっており、年中快適な生活を送ることが
できます。

　入所者の健康機能を維持・回復するため1階に機能訓練室や家族との団らんを愉しめる面会室も各階に
備えております。その他には、事務室、入所者用トイレを各階２ヶ所、職員・来客用トイレや多目的トイ
レを各階に配置しております。
　２階にはサークル活動を行う交流コーナーに加えて仏間を配置、集会・多目的ホールには大型テレビを
設置し映画鑑賞やカラオケを楽しむことができます。災害時には避難所として要介護者等を受け入れます。

　また、施設中央に設けた中庭が印象的で天気の良い日は日光浴も楽しめます。
　感染症対策として予備室（陰圧室）を各階に配置した他、開放的な食堂・居間、お風呂は大浴場（特養
は機械浴２種類）を設けゆったりと入浴できます。洗濯は業務用の洗濯機２台と乾燥機１台を各階に配備
し、特殊な装置で生成した洗浄・除菌水を使用するため洗剤は使用しません。
　この洗浄・除菌水は新型コロナウイルスやインフルエンザウイルス等多くの細菌に有効であり、施設内
の清掃や手指消毒にも利用します。
　３階は発電機室となっており災害等による停電でも大型発電機により発電するので施設機能は失われま
せん。

　入所を希望する場合は、特別養護老人ホームは明和園（☎５３ー１６０１）、養護老人ホームは
福祉厚生課民生係（☎５３ー３１１１）までお気軽にお問い合わせ下さい。

町立明和園新施設の完成

《町立明和園新施設》

《施設内居室①》

《中　庭》 《食　堂》 《集会・多目的ホール》

《施設内居室②》

居住スペースのご紹介

共有スペースや設備のご紹介

1２／７
（水）

1２／２
（金）プロ野球選手の夢への第一歩

～日ハムジュニアに選抜された
　　　　　　　　　原田羅偉玖さんが表敬訪問～ ～岩崎議員が北海道社会貢献賞を受賞～

永年にわたる地方自治の
育成発展に貢献

　北海道社会貢献賞（自治功労者）を受賞した町
議会議員の岩崎俊一さんが堀雅志町長に受賞の報
告をしました。
　岩崎さんは、平成７年５月から現在まで町議会
議員を７期２７年間務めており、各常任委員会の
委員長などを歴任されています。豊富な経験と卓
抜なる識見をもって町づくりに貢献されるなどの
功績が讃えられ、札幌市内で行われた表彰式で鈴
木直道知事から表彰状が贈られました。
　受賞の報告を受けた堀町長から岩崎さんに記念
品が手渡されました。

　北海道日本ハムファイターズジュニアのセレク
ションを通過し、３０８名の中から１６名の代表
として選ばれた増毛小学校６年生の原田羅偉玖さ
ん（１２）が堀雅志町長へ表敬訪問をしました。
　原田さんは「自分の強みである豪快なスイング
と繊細なフィールディングを活かしてチームを日
本一に導きたい」と意気込みを伝えました。
　１２月２７日から２９日に明治神宮球場と横浜
スタジアムで開催される「ＮＰＢ１２球団ジュニ
アトーナメント」に出場し、２０１１年以来の優
勝を目指します。

甘エビのユッケ

材 料

増毛町料理研究所とは…？
ましけの食材を提供していただき
料理素人の地域おこし協力隊２人が

みなさんにおうちでも
増毛町を楽しんでもらえるよう

アレンジレシピを紹介するコーナーです！
試験的に増毛町インスタグラム

アカウントを使用し
ライブ動画で配信しています！

遠藤水産 甘エビ（子持ち）
卵黄………………………１個
コチュジャン………大さじ１
ごま油………………大さじ１
しょうゆ……………大さじ１
にんにくチューブ…小さじ１
きゅうり……………１／２本

提供：遠藤水産様 １１/１８
配信

地域おこし協力隊 小河しずく
及川　沙織

ＱＲコードから
フォロー
お願いします

@mashike_official調味料を
混ぜ合わせる
だけ！



広報ましけ　2023.01広報ましけ　2023.015 4
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区　　　分

障　害　者

特別障害者

認 定 要 件
控 除 額
（１人あたり）

知的障害者（軽度・中度）に準ずるもの

身体障害者（３級～６級）に準ずるもの

要介護度が１～３で、
　認知症度がⅡ以上

要介護度が３～５で、
　認知症度がⅢ以上
要介護度が３～５で、
　寝たきり度がＢ以上
要介護度が４～５で、
　寝たきり度がＣ以上

要介護度が１～３で、
　寝たきり度がＡ以上

２７万円 ２６万円

４０万円 ３０万円

知的障害者（重度）に準ずるもの

身体障害者（１・２級）に準ずるもの

ねたきり高齢者

※認定要件が確認できない場合は、状況に応じて必要な書類の提出を
　求める場合があります。
【お問合せ先】役場福祉厚生課・民生係（健康一番館内） ☎５３ー３１１１

所得税 住民税

■申請受付期間：随時、受付しております。
■申請受付場所：役場福祉厚生課・民生係（健康一番館内）
■申請に必要なもの：申請者及び認定対象者の印鑑

障害者控除対象者認定書の交付について

認 定 基 準 表

障害者控除について

「障害者控除対象者認定書」認定の対象者及び認定基準

※１　居住者の控除対象配偶者又は扶養親族が同居特別障害者である場合は、所得税は３５万円、住民税
　　　は２３万円の控除額が加算されます。
※２　介護度のみで一律に判定するものではありません。
※３　認定要件にある「認知症度」とは、認知症高齢者の日常自立度判定基準（平成５年厚生省老人保健
　　　福祉局長通知）のことをいいます。
※４　一定要件にある「寝たきり度」とは、障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）判定基準（平成
　　　３年厚生省大臣官房老人保健福祉部長通知）のことをいいます。
※５　認定書は、令和４年分所得税及び令和５年度住民税の申告に適用されます。
※６　介護保険の要介護度認定を受けている場合は、認定対象者の要介護度認定情報を参考にしますので
　　　本人の同意が必要になります。

　所得税法施行令、地方税法施行令の規定により、身体障害者手帳の交付を受けている者等の
ほか、身体障害者等に準ずる者として市町村長の認定を受けている者が障害者控除の対象とさ
れています。（所得税及び住民税の課税所得の計算に当たって所得金額から一定額を控除）
　申請により障害者に準ずると認定した場合、「障害者控除対象者認定書」を交付します。

　次のいずれにも該当する方で、認定基準を満たす場合に対象となります。
　・満６５歳以上の方（確定申告や年末調整する年の１２月３１日現在）
　・寝たきり又は認知症の方
　・身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳の交付及び知的障害の認定を受けていない方
　・本人またはその扶養者が所得税控除等の対象となる方

新型コロナワクチン接種情報
（１２月２日現在の情報）

○オミクロン株対応ワクチン接種実績　１１月までに接種した方 １,１８４人
　１２月集団接種を含めると、約２,５００人の方が接種予定（２回接種完了者の約７割）
○ 「オミクロン株対応ワクチン（増毛町はファイザー社）」は、増毛町では１２月９日（金）で
　集団接種は終了しました。
○全国のオミクロン株対応ワクチンの接種期間は令和５年３月３１日までとなっています。
　今後、町内での接種の実施は検討中ですが、まだ未定です。北海道ワクチン接種センター
　（札幌）など実施している機関もありますので、ご相談下さい。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　→ 福祉厚生課保健指導係（☎５３－３１１１）

・増毛町役場福祉厚生課保健指導係（一般的なこと） → ☎０１６４ー５３ー３１１１
・北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター（全般の相談）
　　→ ☎０１２０ー５０１ー５０７（２４時間対応）
・北海道陽性者健康サポートセンター（陽性者の方が、体調悪化した場合の相談）
　　→ ☎０１２０ー３０３ー１１１（２４時間対応）
・北海道陽性者登録センター（検査キットで陽性の場合） 

新型コロナワクチン接種情報
（１２月２日現在の情報）

新型コロナウイルス感染症で医療体制がひっ迫しています！
重症患者さんの医療を確保するため、ご協力ください。

★６５歳未満で軽症の方 → ご自身で健康管理し、自宅療養。
　・症状がある方への検査キット無料配布 → 北海道陽性者登録センター
　　自己購入する方は、「対外診断用医薬品（医療用）」を。
　　薬局やインターネットでも購入可能。　
　　→【重要 !】検査キットは、発症直後ではなく、発症から２４時間後に検査しましょう！
　　　（キットで検出するウイルス抗原は、発症時はまだ少なく、検出できないためです。）
　　→唾液より鼻腔ぬぐいの方が、精度が高いのでオススメです。
　　　鼻腔ぬぐいは、２ｃｍ程度挿入し、５回以上綿棒を回転させながらきちんと擦りましょう。
　　　くしゃみが出るため、飛沫が飛びます。周囲から遮断して実施してください。　
　　　きちんと検査しないと、感染していても陰性判定が出てしまいます。ご注意ください。
　　　※なお、解熱剤を使用しても、検査結果には影響しませんので、安心してください。　

　・陽性の場合、発症日（検査日）を０日目として、７日目まで自宅療養（自己隔離）。
　　８日目に療養解除。北海道陽性者登録センターにウェブ登録すると、自宅療養セットの
　　申込みも可能。

★６５歳以上の方、基礎疾患のある方、妊娠中の方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 → かかりつけ医や発熱外来に予約を！

　無症状の方から感染が広がります。誰がいつ感染してもおかしくない状態です。
体温計、解熱剤や日頃飲んでいるお薬、アルコール消毒薬、食料（１週間分程度）は日頃から
備えておいてください！北海道のホームページも参考にしてください。

【お問合せ先】
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　無症状の方から感染が広がります。誰がいつ感染してもおかしくない状態です。
体温計、解熱剤や日頃飲んでいるお薬、アルコール消毒薬、食料（１週間分程度）は日頃から
備えておいてください！北海道のホームページも参考にしてください。

【お問合せ先】
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屋根から落ちる雪や氷にご注意を!

　毎年、冬になると屋根に積もった雪、氷、つららが落ちて、歩行
者がケガをしたり、死亡したりする事故がしばしば起こっています。
　冬期間の通行を円滑にし、事故を無くすため、特に次のことに注
意するようお願いいたします。

雪・氷・つらら
の落下に

注　意

　屋根の雪、氷、つららが道路に落ちる建物には、
これに伴う事故を避けるため雪止めをつけるよう
にしてください。

　軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十
分注意するようにしてください。

　屋根から大量の雪が落ちたときは、直ちに事故
がないかどうか確かめるとともに、歩行者の通行
への影響を避けるため、速やかに処理してくださ
い。

　軒下や道路では、子供を絶対に遊ばせないよう
にしてください。　屋根の雪、氷、つららは、気温が上昇したとき、

特にマイナス３℃くらいからプラス３℃くらいに
なったときに落ちやすい状態となるため、そのよ
うな時は早めに落とすようにし、落とすときは歩
行者や遊んでいる子供などに十分注意するように
してください。

                                     

                                     























　暴風雪に伴う被害には、暴風や視界不良（ホワイトアウト）による歩行困難、吹きだまりによる交通
障害、暴風による飛散物での家屋等損壊、停電などがあり、北海道では毎年のように発生しています。
　気象台では、暴風雪が予想されるときに暴風雪警報を発表し、広範囲に災害が予想されるときには
「数年に一度の猛ふぶき、外出を控えて下さい。」のキーワードを用いた気象情報を発表して、暴風雪
に対する厳重な警戒を呼びかけます。このキーワードを用いる場合は、２～３日前から段階的な防災
気象情報を発表します。
　暴風雪災害は、晴天から荒れた天気へ急変したときに特に多く発生しています。暴風雪警報が発表
されたときは、今の天気が良くても油断することなく、最新の気象情報や道路情報などを事前に確認
しましょう。
　いつ暴風雪になっても安全に過ごすため、日頃から家では停電に備える、車で外出するときなどは
車が立ち往生することに備えるなど、あらかじめ必要な物を考えて準備しておきましょう。

【お問合せ先】旭川地方気象台（☎０１６６－３２ー７１０２） 旭川地方気象台
ホームページＱＲコード�

　上下水道料金の納期限は毎月２５日（土日祝祭日の場合は翌平日）となっております。今月の
納期限は１月２５日（水）となっておりますので、利用者の皆様におかれましては、納め忘れなど
がないかご自身の納付状況をご確認いただきますようよろしくお願いいたします。
　納付書を紛失した等、お手元にない場合は再発行しますので、役場上下水道課までご連絡いた
だきますようお願いします。

【お問合せ先】役場上下水道課（☎０１６４ー５３ー１１５２）

上下水道料金の納期内納入にご協力をお願いします

暴風雪に備える

お問合せ先　増毛町暑寒別岳スキー場

新コースの“バックカントリーコース”が誕生！

スキー場までの無料送迎バスが運行します！

暑寒別岳スキー場《１月のお知らせ》
ＳＹＯＫＡＮＢＥＴＳＵＤＡＫＥ　ＳＫＩＩＮＧ　ＧＲＯＵＮＤ

Information

Topics

○月～土曜日　１０：００～１７：００ 　　○ナイター（金曜・土曜）　１７：００～２１：００
○日曜日・祝日　　９：３０～１７：００

１日券：2,500円 → 1,500円　　　３０日券： 10,000円 → 7,500円
シーズン券：24,000円 → 18,000円

営業時間

学生特割プランが新登場！

　高校生・専門学生・大学生は学生証提示でリフト料金が『学生特割プラン』になります！

お得なプランなので、是非ご利用ください！

　暑寒別岳スキー場第２リフト横に新たにバックカントリーコースができました。増毛町自慢
のパウダースノーを体感するにはうってつけのコース！是非滑走してみてください！

　１,０００円以上のリフト券購入者（シーズン券・３０日券を除く）に押すスタンプが２倍の
サービスデーです。１０個たまると１日券と交換できます。

　リフト１日乗り放題  1,000円！

☎０１６４ー５３ー３００２

日時：１月９日（月・成人の日）

期間：１月２日・３日の２日間

　１月７日（土）～２月２６日（日）までの土日祝日限定で運行！
　留萌合同庁舎前から町内施設を経由し、スキー場まで運行します。
　詳しくは、広報１月号折込チラシをご覧ください。

※ナイターの営業開始は、１月６日（金）からです。　※１２月３１日（土）は１５：００までの営業です。
※１月１日（日）は休業です。

スタンプ２倍サービスデー

お客様感謝デー
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増毛町農業委員会委員の募集

■ 配布対象者

・本人確認書類
　顔写真入り証明書は１点（運転免許証など公的機関
　発行の証明書）、顔写真がない証明書は２点（健康
　保険証、年金手帳、学生証など）
・マイナンバー「通知カード」（お持ちの方のみ）
・個人番号カード交付申請書（お持ちの方のみ）
※交付申請の際に顔写真を撮影します。
　（撮影は無料です）

　マイナンバーカードの更なる普及促進を図るため、出張申請受付（戸別訪問・事業所への
訪問）を行っています。ご希望の方はお問い合わせください。

１月のマイナンバーカード夜間窓口開設について

マイナンバーカード普及促進事業の実施について

１月 １１日（水）１７時１５分 ～１９時００分 
１７時１５分 ～１９時００分 

増毛町役場 町民課戸籍係窓口（役場１階）
１月 ２５日（水） 増毛町文化センター（１階会議室）

１
2

カードをつくる申請の際にご持参いただくもの マイナポイントの受け取り手続で必要なもの
・マイナンバーカード
・個人番号カード・電子証明書 設定暗証番号記載票
　  カードを戸籍係窓口で受け取られた方は一緒にお
　渡ししています。郵送で受け取られた方はお送りし
　た封筒に同封しています。紛失した方はお申出くだ
　さい。
・公金受取口座の登録を希望する、預貯金口座の通帳
・マイナポイントの受け取りを希望する、キャッシュ
　レス決済サービスのポイントカードなど

増毛町では、マイナンバーカードの普及促進を図るため、町内共通商品券を配布します。

※商品券の配布に伴う申請は必要ありません。

■ 配布対象者

対象者１人につき１万円分（５００円×２０枚）の商品券を
　　　　　　　　　　　　　　　　　役場町民課から郵送します。

・  令和４年１２月１６日時点で増毛町に住所を有し、マイナンバーカードを取得している方
　ただし、令和４年９月１６日以降にマイナンバーカードを所持して転入した方は除く。
・ 令和５年１月３１日までにマイナンバーカードの交付申請をしたことが当町で確認できる方

■お問合せ先　役場町民課戸籍係（☎５３－１１１２）

農業委員の任期が令和５年７月１９日に満了となります。

農地の権利移動や転用に係る許認可業務及び担い手への農地の集積・集約化、
耕作放棄地の発生防止・解消、新規就農・その他農業に関する指導相談業務等

農業に関する識見を有し、農業委員会の所掌に属する業務を適切に行うことのできる方

〒０７７-０２９２　増毛町弁天町３丁目６１番地　増毛町役場内
増毛町農業委員会事務局（☎０１６４ー５３ー１１１６）

令和５年３月１日（水）から令和５年３月３０日（木）必着
３年間（令和５年７月２０日から令和８年７月１９日）

○原則、増毛町に在住されている方　○増毛町が設置する執行機関の委員でない方
○増毛町職員でない方
 ・次のいずれかに該当する方は、委員になることはできません
　①破産手続開始の決定を受けて復権を得ていない方
　②禁固以上の刑に処せられ、その執行を終るまで又は執行を受けることがなくなるまでの方

○農業に関係する団体からの推薦　○３名以上の連名による推薦　○自薦
所定の様式に必要事項を記載し、下記の申込先へ持参又は郵送願います
※申込用紙は町ホームページからダウンロードするか農業委員会事務局に備え付けて
　あります

１１人

農業委員の主な役割：

対　象　者
募 集 人 数

応 募 資 格

お問合せ先
お申込み先

応 募 方 法

応 募 期 間
任　　　期
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12
時
00
分
ま
で
）

 

・
夏
・
冬
・
春
休
み
な
ど

　

８
時
30
分
～
18
時
00
分

■
募
集
定
員

　

40
名

■
保
育
料

　

無
料
で
す
が
、
お
や
つ
や
教
材

費
な
ど
を
実
費
徴
収
し
ま
す
。

■
申
込
方
法　

　

４
月
１
日
か
ら
の
利
用
を
希
望

す
る
方
は
、
３
月
３
日
（
金
）
ま

で
に
教
育
委
員
会
総
務
学
校
課  

　
（
文
化
セ
ン
タ
ー
）
へ
申
込
書
を

提
出
願
い
ま
す
。

■
そ
の
他　

 
・
送
迎
は
、
保
護
者
の
責
任
と
な

　

り
ま
す
。

 

・
町
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
る
世

　

帯
の
児
童
は
、
町
条
例
に
よ
り

　

利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

　

す
。

 

・
保
育
中
の
事
故
に
つ
い
て
は
、

　

町
が
加
入
す
る
ス
ポ
ー
ツ
安
全

　

保
険
等
の
範
囲
内
に
お
い
て
対

　

応
し
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
総
務
学
校
課

　
（
☎
５
３
ー
２
４
２
７
）

【
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
管
理
人
】

■
採
用
予
定
人
員

　

１
名

■
勤
務
場
所

　

教
育
委
員
会（
パー
ク
ゴル
フ
場
）

■
職
務
内
容

　

施
設
管
理
、
整
備
、
清
掃
等

■
応
募
資
格

　

特
に
な
し

■
勤
務
日

　

月
～
火
曜
日
、
木
～
土
曜
日

 

（
水
曜
日
、
日
曜
日
休
み
）

■
勤
務
時
間

　

８
時
00
分
～
16
時
30
分

■
報
酬
（
賃
金
）

　

日
額
７
，
５
０
０
円

　

各
種
手
当
て
あ
り

■
任
用
期
間

　

令
和
５
年
５
月
１
日
～

　
　
　
　
　

令
和
５
年
10
月
31
日

■
申
込
期
限

　

令
和
５
年
３
月
15
日
（
水
）

■
申
込
方
法

　

履
歴
書
を
左
記
ま
で
提
出
願
い

ま
す
。（
郵
送
可
）

■
選
考
方
法

　

書
類
審
査

申
込
・
問
合
せ
先

　

教
育
委
員
会
地
域
学
習
課

　
（
☎
５
３
ー
２
４
２
７
）

【
温
水
プ
ー
ル
管
理
人
】

■
採
用
予
定
人
員

　

１
名

■
勤
務
場
所

　

教
育
委
員
会
（
温
水
プ
ー
ル
）

■
職
務
内
容

　

水
温
管
理
及
び
機
械
の
運
用
、

利
用
者
の
監
視
、
施
設
内
外
の
清

掃
業
務
等

■
応
募
資
格

　

特
に
な
し

■
勤
務
日

　

火
～
日
曜
日
（
月
曜
日
休
み
、

月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
火
曜
日

休
み
）

■
勤
務
時
間

 

・
開
館
前
及
び
閉
館
後

　

９
時
00
分
～
17
時
00
分

 

・
平
日

　

13
時
00
分
～
21
時
00
分

 

・
土
日
、
祝
日

　

９
時
00
分
～
20
時
00
分

 

・
夏
休
み
期
間
中

　

９
時
00
分
～
21
時
00
分

■
報
酬
（
賃
金
）

　

時
給
９
２
０
円

　

各
種
手
当
て
あ
り

■
任
用
期
間

　

令
和
５
年
４
月
１
日
～

　
　
　
　
　

令
和
５
年
９
月
30
日

■
申
込
期
限

　

令
和
５
年
３
月
15
日
（
水
）

■
申
込
方
法

　

履
歴
書
を
左
記
ま
で
提
出
願
い

ま
す
。（
郵
送
可
）

■
選
考
方
法

　

書
類
審
査

申
込
・
問
合
せ
先

　

教
育
委
員
会
地
域
学
習
課

　
（
☎
５
３
ー
２
４
２
７
）

【
調
理
員
】

■
募
集
人
員

　

１
名

■
応
募
資
格

　

年
齢
18
歳
～

 （
上
限
な
し
、健
康
で
あ
れ
ば
可
）

※
無
資
格
可
、
調
理
師
免
許
所
有

　

の
方
歓
迎

■
勤
務
時
間

 

・
早
出
６
時
30
分
～
15
時
00
分

 

・
遅
出
９
時
30
分
～
18
時
00
分

■
勤
務
形
態

　

日
勤
２
交
替
制
の
勤
務
・
週
休

２
日
制
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募
　
　
集

会
計
年
度
任
用
職
員

教
育
委
員
会（
臨
時
職
員
）

会
計
年
度
任
用
職
員

町
立
明
和
園

学
童
保
育（
マ
ー
シ
ー
く
ら
ぶ
）

利
用
児
童
を
募
集
し
ま
す

問

※
年
間
休
日
１
２
０
日
以
上

  （
長
期
休
暇
あ
り
）

※
時
間
給
希
望
の
場
合
、
勤

　

務
日
数
や
勤
務
時
間
を
調

　

整
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。  

  （
応
相
談
）

増毛町農業委員会委員の募集

■ 配布対象者

・本人確認書類
　顔写真入り証明書は１点（運転免許証など公的機関
　発行の証明書）、顔写真がない証明書は２点（健康
　保険証、年金手帳、学生証など）
・マイナンバー「通知カード」（お持ちの方のみ）
・個人番号カード交付申請書（お持ちの方のみ）
※交付申請の際に顔写真を撮影します。
　（撮影は無料です）

　マイナンバーカードの更なる普及促進を図るため、出張申請受付（戸別訪問・事業所への
訪問）を行っています。ご希望の方はお問い合わせください。

１月のマイナンバーカード夜間窓口開設について

マイナンバーカード普及促進事業の実施について

１月 １１日（水）１７時１５分 ～１９時００分 
１７時１５分 ～１９時００分 

増毛町役場 町民課戸籍係窓口（役場１階）
１月 ２５日（水） 増毛町文化センター（１階会議室）

１
2

カードをつくる申請の際にご持参いただくもの マイナポイントの受け取り手続で必要なもの
・マイナンバーカード
・個人番号カード・電子証明書 設定暗証番号記載票
　  カードを戸籍係窓口で受け取られた方は一緒にお
　渡ししています。郵送で受け取られた方はお送りし
　た封筒に同封しています。紛失した方はお申出くだ
　さい。
・公金受取口座の登録を希望する、預貯金口座の通帳
・マイナポイントの受け取りを希望する、キャッシュ
　レス決済サービスのポイントカードなど

増毛町では、マイナンバーカードの普及促進を図るため、町内共通商品券を配布します。

※商品券の配布に伴う申請は必要ありません。

■ 配布対象者

対象者１人につき１万円分（５００円×２０枚）の商品券を
　　　　　　　　　　　　　　　　　役場町民課から郵送します。

・  令和４年１２月１６日時点で増毛町に住所を有し、マイナンバーカードを取得している方
　ただし、令和４年９月１６日以降にマイナンバーカードを所持して転入した方は除く。
・ 令和５年１月３１日までにマイナンバーカードの交付申請をしたことが当町で確認できる方

■お問合せ先　役場町民課戸籍係（☎５３－１１１２）

農業委員の任期が令和５年７月１９日に満了となります。

農地の権利移動や転用に係る許認可業務及び担い手への農地の集積・集約化、
耕作放棄地の発生防止・解消、新規就農・その他農業に関する指導相談業務等

農業に関する識見を有し、農業委員会の所掌に属する業務を適切に行うことのできる方

〒０７７-０２９２　増毛町弁天町３丁目６１番地　増毛町役場内
増毛町農業委員会事務局（☎０１６４ー５３ー１１１６）

令和５年３月１日（水）から令和５年３月３０日（木）必着
３年間（令和５年７月２０日から令和８年７月１９日）

○原則、増毛町に在住されている方　○増毛町が設置する執行機関の委員でない方
○増毛町職員でない方
 ・次のいずれかに該当する方は、委員になることはできません
　①破産手続開始の決定を受けて復権を得ていない方
　②禁固以上の刑に処せられ、その執行を終るまで又は執行を受けることがなくなるまでの方

○農業に関係する団体からの推薦　○３名以上の連名による推薦　○自薦
所定の様式に必要事項を記載し、下記の申込先へ持参又は郵送願います
※申込用紙は町ホームページからダウンロードするか農業委員会事務局に備え付けて
　あります

１１人

農業委員の主な役割：

対　象　者
募 集 人 数

応 募 資 格

お問合せ先
お申込み先

応 募 方 法

応 募 期 間
任　　　期



■
賃
金

○
資
格
な
し

　

月
額
１
３
９
，
７
０
０
円
以
上

○
調
理
師
免
許
所
有

　

月
額
１
４
２
，
４
０
０
円
以
上

■
手
当

　

各
種
手
当
あ
り

■
採
用
期
日

　

採
用
決
定
後
、
速
や
か
に
採
用

（
応
相
談
）

【
特
養
介
護
員
】

■
募
集
人
員

　

若
干
名

■
応
募
資
格

　

年
齢
18
歳
～
65
歳

※
無
資
格
可
、
介
護
福
祉
士
及
び

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
以

　

上
の
方
歓
迎

■
勤
務
時
間

 

・
早
出
７
時
30
分
～
16
時
00
分

 

・
遅
出
９
時
30
分
～
18
時
00
分

 

・
夜
勤
16
時
15
分
～

　
　
　
　
　
　

翌
日
９
時
15
分

■
勤
務
形
態

　

３
交
替
制
や
日
勤
２
交
替
制
の

勤
務

■
賃
金

○
資
格
な
し

　

月
額
１
３
９
，
７
０
０
円
以
上

○
有
資
格
者
（
初
任
者
研
修
）

　

月
額
１
４
４
，
８
０
０
円
以
上

○
有
資
格
者
（
介
護
福
祉
士
）

　

月
額
１
４
９
，
５
０
０
円
以
上

○
日
額　
　
　

７
，
４
０
０
円
～

○
時
間
給　
　
　
　

９
９
０
円
～

■
手
当

　

各
種
手
当
（
夜
勤・新
規
就
労・

就
労
継
続
・
処
遇
改
善
等
）
あ
り

■
採
用
期
日

　

採
用
決
定
後
、
速
や
か
に
採
用 

（
応
相
談
）

申
込
・
問
合
せ
先

　

増
毛
町
立
明
和
園

　
（
☎
５
３
ー
１
６
０
１
）

　

町
営
住
宅
に
空
き
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
左
記
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

■
住
宅
所
在
地

①
南
暑
寒
町
５
丁
目

■
団
地
名
・
募
集
戸
数

①
南
暑
寒
５
丁
目
団
地　

５
戸

　

※
全
て
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ

■
住
宅
料

①
１
３
，
９
０
０
円
～

　
　
　
　

２
６
，
８
０
０
円
程
度

※
年
間
所
得
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

■
資
格
要
件

①
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

②
収
入
基
準
を
超
え
て
い
な
い
こ

　

と
（
所
得
が
月
額
１
５
８
，
０

　

０
０
円
以
下
）

③
連
帯
保
証
人
が
い
る
こ
と

■
申
込
方
法

　

役
場
建
設
課
建
築
係
で
申
込
書

を
受
取
り
、
関
係
書
類
を
添
え
て

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

　

役
場
建
設
課
・
建
築
係

　
（
☎
５
３
ー
１
１
１
５
）

　

令
和
５
年
１
月
５
日
（
木
）
に

開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た  

　
「
消
防
出
初
式
」
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

と
参
加
す
る
皆
様
の
健
康
と
安
全

を
最
優
先
に
考
え
、
中
止
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

増
毛
町
消
防
本
部
総
務
課

　
（
☎
５
３
ー
２
１
７
５
）
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令
和
５
年
消
防
出
初
式

　  

　
中
止
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

問

問新着本案内 総合交流促進施設元陣屋（電話 53–3522）

泳ぐ者 木のロボットと丸太のおひめさまの
だいぼうけん青山　文平　著 トム・ゴールド　作

　毎日、決まった時刻に江戸の大川
を泳ぐ男。その男が殺された。旗
本になる機会を捨てた主人公は、
この男が死ぬ間際に見せた笑顔が
気にかかり調査を開始。そこには
深い闇が広がっていた。

　あるところに仲良く暮らしてい
る木のロボットと、丸太のお姫様
がいました。ある朝、お姫様が、
いなくなってしまいました。
　ロボットはお姫様を探して船に
乗り、北の国を目指します。

整
形
外
科
稲
垣
医
院

◇
日
曜
当
番
医
◇

【
１
月
２２ 

日
】（
留
萌
市
）

（
幸
町
３ 

☎
４
３
ー
３
３
１
１
）

※
右
記
以
外
の
土
日
祝
日
及
び
夜
間

　

診
療
は
、
か
か
り
つ
け
の
病
院
へ

　

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

古
川

　綾
子
さ
ん
（
留
萌
市
）

菊
谷

　薫
さ
ん
（
箸
別
）

願
王
寺
（
永
寿
町
）

㈲
寿
司
の
ま
つ
く
ら

　代
表
取
締
役

　松
倉

　美
紀
子
さ
ん
（
弁
天
町
）

社
会
福
祉
に
（
香
典
の
一
部
か
ら
）

◆
増
毛
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
（
現
金
）
（
受
付
順
）

◆
各
自
治
会
等
へ
（
現
金
）

村
上

　律
子
さ
ん
（
信
砂
）
６
区
自
治
会
へ

願
王
寺
（
永
寿
町
）
２３ 

ー
４
区
自
治
会
へ

香
典
の
一
部
か
ら

　広報１月号の１３ページ「ご厚志ありがとう
ございます ◆増毛町社会福祉協議会へ（現金）」

の中で、１０月受付分の掲載が遅れましたこと

お詫び申し上げます。

町税等の納期について
役
場
町
民
課
・町
民
環
境
係
（
☎ 

５
３
ー
１
１
１
２
）

【
２
月
号
へ
の
掲
載
希
望

　１
月
２０
日（
金
）ま
で
】

増毛町教育委員会地域学習課（☎53－2427）

□■□ 令和５年 全町書き初め大会 ■□■

◆課　　　題

◆そ　の　他

　未就学児から中学３年生までは、次の通り課題を定めます。なお、高校生以上
の方については、特に課題を定めませんので、自由な発想で好きな言葉を書いて
下さい。　　

　当日は新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力お願いします。（マスクの着
用・手指消毒を徹底します。発熱・体調不良の際は参加をご遠慮ください。）

○未 就 学 児「み　か　ん」　　○小学５年生「雪 の 地 平」　
○小学１年生「げ　ん　き」　　○小学６年生「自 然 の 声」　　
○小学２年生「な か よ し」　　○中学１年生「冬 の 星 座」　　
○小学３年生「雪 だ よ り」　　○中学２年生「郷土の歴史」　
○小学４年生「大 地 の 子」　　○中学３年生「原生林の冬」

◆開 催 日 時 令和５年１月１１日（水）１０時００分～１２時００分

◆展 　 　 示 １月１１日（水）1５時から１９日（木）２２時まで文化センター
１階ロビーで展示します。

◆表彰・返却 作品及び記念品は後日学校経由で返却します。

◆開 催 場 所 増毛町立体育館

◆参 加 申 込 当日受付（受付時間：９時３０分～１０時００分）【参加費無料】

◆審 　 　 査 作品提出後に審査します。学年別に記念特別賞、金賞、銀賞、
銅賞、努力賞を決めます。

◆持参する物 筆、下敷、硯、文鎮、上靴、その他必要な物

◆主催者が用意する物 画仙紙、墨、墨入れ（灰皿）、新聞紙

役場上下水道課（☎５３－１１５２）

役場税務課・税務係（☎５３－１１１４）

上下水道料金
１月２５日（水）

１月３１日（火）
国民健康保険税（第７期）

【お詫び】
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情
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　広報１月号の１３ページ「ご厚志ありがとう
ございます ◆増毛町社会福祉協議会へ（現金）」

の中で、１０月受付分の掲載が遅れましたこと

お詫び申し上げます。

町税等の納期について
役
場
町
民
課
・町
民
環
境
係
（
☎ 

５
３
ー
１
１
１
２
）

【
２
月
号
へ
の
掲
載
希
望

　１
月
２０
日（
金
）ま
で
】

増毛町教育委員会地域学習課（☎53－2427）

□■□ 令和５年 全町書き初め大会 ■□■

◆課　　　題

◆そ　の　他

　未就学児から中学３年生までは、次の通り課題を定めます。なお、高校生以上
の方については、特に課題を定めませんので、自由な発想で好きな言葉を書いて
下さい。　　

　当日は新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力お願いします。（マスクの着
用・手指消毒を徹底します。発熱・体調不良の際は参加をご遠慮ください。）

○未 就 学 児「み　か　ん」　　○小学５年生「雪 の 地 平」　
○小学１年生「げ　ん　き」　　○小学６年生「自 然 の 声」　　
○小学２年生「な か よ し」　　○中学１年生「冬 の 星 座」　　
○小学３年生「雪 だ よ り」　　○中学２年生「郷土の歴史」　
○小学４年生「大 地 の 子」　　○中学３年生「原生林の冬」

◆開 催 日 時 令和５年１月１１日（水）１０時００分～１２時００分

◆展 　 　 示 １月１１日（水）1５時から１９日（木）２２時まで文化センター
１階ロビーで展示します。

◆表彰・返却 作品及び記念品は後日学校経由で返却します。

◆開 催 場 所 増毛町立体育館

◆参 加 申 込 当日受付（受付時間：９時３０分～１０時００分）【参加費無料】

◆審 　 　 査 作品提出後に審査します。学年別に記念特別賞、金賞、銀賞、
銅賞、努力賞を決めます。

◆持参する物 筆、下敷、硯、文鎮、上靴、その他必要な物

◆主催者が用意する物 画仙紙、墨、墨入れ（灰皿）、新聞紙

役場上下水道課（☎５３－１１５２）

役場税務課・税務係（☎５３－１１１４）

上下水道料金
１月２５日（水）

１月３１日（火）
国民健康保険税（第７期）

【お詫び】
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家庭ごみの収集日について
マ
ー
ク
の
見
方

生ごみ 可燃系埋立ごみ 不燃系埋立ごみ プラ製容器 ペットボトル
金属類、危険ごみ 粗大ごみかん、びん 木くず

紙製容器、雑がみ、白色トレイ、発泡スチロール 新聞・チラシ類、雑誌、ダンボール、紙パック

生

木 金属・危険

可 燃 不 燃

粗 大

プ ラ ペット

か・び

資源1 資源2

粗大ごみの収集について（毎月第４月曜日） ■ 留萌南部衛生組合（電話43-2555・43-2588）問
①１回の収集につき５点までしか出すことができません。 粗大ごみ収集の申込は9：00～17：00（受付最終日は15：00）ま
　でに、 留萌南部衛生組合 （電話43-2555・43-2588）に電話申込してください。 その際にステーション番号を忘れずに
　伝えてください。
※ 「ごみ分別ハンドブック」 では、申込は2日前の15：00までとなっていますが、 増毛町の場合は、３日前（休日の場合、
　その前日） の15：00までとなります。
②ごみ袋販売店にて粗大ごみ処理券を購入し、 当該粗大ごみに貼り付け、 収集日の9：00までにごみステーション横又は
　自宅前に出してください。
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●乳幼児総合健診（個別通知）健康一番館　

●広報ましけ1月号発行
●町民健康相談 9：00～11：３0 健康一番館

役場・教育委員会・診療所等 御用納め

●ザ・サーキットforビギナーズ
　　18：30～ 文化センター

●ザ・サーキットforビギナーズ
　　18：30～ 文化センター

●ザ・サーキットforビギナーズ
　　18：30～ 文化センター

役場・教育委員会・診療所等 御用始め

●増毛町二十歳の成人式 14：00～ 文化センター

●全町書き初め大会 10：00～ 町立体育館
●四種混合・B 型肝炎・ロタ予防接種 
　　15：３０～16：00 市街診療所
●マイナンバーカード夜間窓口開設 
　　17：15～19：00 役場町民課戸籍係窓口

●関節健康トレーニング 1０：30～11：３0
　　健康一番館
●ストレッチヨガ 1８：30～1９：40 文化センター

●ふまねっと運動教室 13：30～14：３0
　　文化センター

●定例行政相談所開設 10：00～12：00
　　文化センター

●文化センター（貸館）・元陣屋・体育館・
　　屋内グランド 休館（～1/5まで）

●日本脳炎予防接種 15：30～16：00市街診療所
●子宮頸がん予防接種 16：00～16：15
　　市街診療所

●定例行政相談所開設 10：00～12：00
　　文化センター
●関節健康トレーニング 1０：30～1１：３0
　　健康一番館
●ストレッチヨガ 1８：30～1９：40 文化センター

●関節健康トレーニング 1０：30～1１：３0
　　健康一番館
●ストレッチヨガ 1８：30～1９：40 文化センター

●広報ましけ2月号発行

☆粗大ゴミ申込受付最終日

●乳幼児相談 9：30～11：30 健康一番館

●関節健康トレーニング 1０：30～1１：３0
　　健康一番館
●ストレッチヨガ 1８：30～1９：40 文化センター

●ヒブ・小児肺炎球菌予防接種 15：30～16：00
　　市街診療所

●脳生き生き音楽教室 10：30～11：30
　　健康一番館
●日本脳炎予防接種 15：30～16：00市街診療所
●子宮頸がん予防接種 16：00～16：15
　　市街診療所
●マイナンバーカード夜間窓口開設 
　　17：15～19：00 文化センター

◯元旦祝

◯成人の日祝

振替休日
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1

16

17

18
19
20
21
22
23
24

25

26
27
28
29
30
31

２

6
5

1
2
3
4

●ザ・サーキットforビギナーズ
　　18：30～ 文化センター


