
メタボリックシンドローム該当者の状況

増 毛 町 22.2 増 毛 町 31.7 増 毛 町 15.4

1 沖 縄 21.1 沖 縄 21.5 1 香 川 31.5 沖 縄 31.2 1 富 山 14.3 富 山 13.0

2 宮 城 21.0 富 山 20.1 2 宮 城 31.1 香 川 31.2 2 宮 城 13.4 沖 縄 12.8

3 富 山 20.5 宮 城 19.9 3 富 山 30.7 富 山 31.0 3 沖 縄 13.3 宮 城 11.8

～ ～ ～ ～ ～ ～

全 国 16.3 全 国 16.9 全 国 25.8 全 国 27.1 増 毛 町 9.8 全 国 9.4

増 毛 町 15.6 北 海 道 16.3 北 海 道 24.7 北 海 道 26.9 全 国 9.6 北 海 道 9.0

北 海 道 15.0 増 毛 町 24.5 北 海 道 8.5

～ ～ ～ ～ ～ ～

45 山 口 14.2 山 口 15.1 45 青 森 22.2 佐 賀 23.9 45 神 奈 川 8.2 山 形 8.2

46 佐 賀 13.5 神 奈 川 15.0 46 山 梨 21.6 山 形 23.5 46 佐 賀 8.2 神 奈 川 7.9

47 山 梨 13.3 山 梨 14.6 47 佐 賀 20.8 山 梨 23.3 47 山 梨 6.7 山 梨 7.3

国民健康保険中央会（市町村国保　特定健康診査等実施状況 ）
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特定健診受診率の推移

受診率を上げることで
町の課題が見えた
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