
                        平成３０年度のインフルエンザワクチンは４種類で、 

                        A(ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ･H1N1)型、A(ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ･H3N2)型、B(ﾌﾟ

ｰｹｯﾄ)型、B(ﾒﾘｰﾗﾝﾄﾞ)型の混合ワクチンです。 

 

インフルエンザの流行は、１月上旬～３月上旬が中心です。ワクチンの効果が得られるのは、予防接種後、

２週間～約５ヶ月ですので、接種を希望される方は１２月中旬までには接種するようにしましょう。 

 

 

接種日時 

① 平成３０年１１月 ２日（金） ９：００～１２：００ 

② 平成３０年１１月１４日（水） ９：００～１４：００ 

③ 平成３０年１１月１５日（木） ９：００～１６：００ 

④ 平成３０年１２月 ２日（日） ８：３０～１６：００ 

接種場所 

増毛町保健センター「健康一番館」 
＊町外での接種を希望される場合は裏面を参照して下さい。 

＊高齢者肺炎球菌予防接種を同時接種できます。詳細は別紙をご参照下さい。 

対象者 
満１３歳以上の増毛町民の方 

＊１３歳未満の方は、留萌市内の医療機関にお問い合わせ下さい。 

接種費用 
１回 ２,８００円 

 ＊65 歳以上の方は町による費用の助成があります。裏面を参照してください。 

持参書類 
健康保険証（国保・後期高齢者医療の方）、１～２週間前に送付する予診票 

接種費用 
 
＊町内では、増毛町立市街診療所においても、１２月３日（月）以降に中学３年生以上を対

象に、１回３，５４０円で接種を行いますが、混雑が予想されるためできるだけ健康一番館

で接種をして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度 

インフルエンザ 
予防接種始まります 

１ ．増毛町内で接種する場合 

《インフルエンザ予防接種についての予約・お問合せ先》 

必ず予約が必要です。 予約は１０月１５日（月）から開始します。 
 
初日は電話が殺到し役場に電話がつながらない状況となり、皆さまにご迷惑をおかけし

ますので、時間帯を地区でわけて予約の受付をします。(予約枠は同数あります。) 

 １０月１５日（月）の予約受付は 

     ８：４５～１２：００ 市街地に居住の方(古茶内･暑寒沢･中歌含む)  

    １３：００～１７：１５ 市街地以外に居住の方 

１６日（火）以降は地区での制限はありません。 

町民の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、何卒ご協力よろしくお願いします。 

増毛町役場 福祉厚生課 保健指導係 

 電話５３－３１１１（福祉厚生課 直通） 

＊平日の８：４５～１７：１５まで 

裏面も必ずご覧ください→  



 

 

（１）留萌市内で接種を受けられる医療機関 (★高齢者肺炎球菌も実施している医療機関) 

★荻野病院  ★藤田クリニック  

★川上内科医院  ★留萌記念病院  

整形外科稲垣医院 ★留萌市立病院（東雲診療所）  

★たけうち内科循環器内科医院  ★留萌セントラルクリニック  

★富山整形外科 ★わたべ整形外科医院  

★西原腎・泌尿器科クリニック 

＊通院している方のみ接種できます 

★介護老人保健施設サンライズ留萌 

＊入所している方は、施設で接種できます 

  ＊各自で医療機関に予約して下さい。 

＊65 歳以上の方は、接種費用は３，５４０円ですが、下記の通り、町による接種費用の

助成が受けられます。保険証を必ずお持ち下さい。生活保護の方は受給証明書の提出

が必要になる場合があります。 
 
（２）上記以外の医療機関で接種する場合 

  ＊65 歳以上の方は、まず保健指導係にお問い合わせ下さい。町が発行する「予防接種依

頼書」が必要です。（依頼書があれば、町による費用助成が受けられます） 

接種費用は医療機関によって異なります。 

 

 

 

                       

対
象
と
な
る
方 

年齢・障害 

など 

①６５歳以上の方 

②６０歳以上６５歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸機能障害(１級)、

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害のある方 

健康保険の 

種類 

増毛町国保加入の方 

及び後期高齢者医療

保険加入の方 

左記以外の健康保険

加入の方 

生活保護世帯に属

する増毛町民の方 

接 

種 

場 

所 

 

健康一番館 

一人あたり単価 

２，８００円 

 

 

自己負担額 

０円 

（町助成 2,800 円） 

 

自己負担額 

１，０００円 

（町助成 1,800 円） 

自己負担額 

０円 

（町助成 2,800 円） 

 

市街診療所 
 

留萌市内の

医療機関 

一人あたり単価 

３，５４０円 

 

自己負担額 

９００円 

（町助成 2,640 円） 

 

自己負担額 

１，９００円 

（町助成 1,640 円） 

自己負担額 

０円 

（町助成 3,540 円） 

  ＊上記に該当しない方(任意接種の方)は、全額自己負担となります。留萌市内の医療機

関では、それぞれ料金が違いますので、直接お問い合わせ下さい。 

  ＊町による接種費用の助成を受ける場合、健康保険証が必要です。当日ご持参下さい。 

３ ．接種費用について 

２ ．増毛町外で接種する場合 


